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歓迎のあいさつ

茨城県支部長 清水 昇勝

只今ご紹介いただきました｡茨城県支部長の清水でございます｡本日は

北は北海道､南は九州鹿児島から､おこしの全国の皆様､ようこそ茨城に

おいで下さいました｡

又､御多忙のところ､ご臨席頂きましたご来賓の皆様に心から厚くお礼

申し上げます｡私たちは､お陰様で茨城県支部結成10周年を迎えた節目

を記念して､ここに､第19回全国大会の開催が出来ることは､支部活動

とって意義深いものがあります｡

1月に突然起こった阪神大震災に被災した､兵庫県支部をはじめ大阪形

支部の皆さん心からお見舞い申し上げます､また3月には地下鉄サリン事

件が発生し､許すことの出来ない無差別殺意事件で社会不安におち入り､

早期に全面解決を廟わらずにはおられません｡私たち､パ二キンソン病患

者は､徐々に進行する病と闘いながら､生活をしなければなりませんが取

りわけ,若年性患者は職を失い､経済的にも緊迫を増しています｡私は声

を大にして､原因究明と治療法の早期確立と医療､福祉､社会保障の向上

を関係当局に訴えたいと思います｡

大会の開催に当たり､行政機関､各関係税関の温かいご理解とご協力を

得ました事を感謝致します｡運営資金については､関係機関はもとより､

個人の方々からもご寄付をいただきましてありがとう御座いました｡

このあと､記念講演は私たちの支部結成の時にご講演をして下さいました｡

金棒一郎先生に依頼しましたところ､心よくお受け下さいました｡皆さん

と一緒に拝聴出来る事を感謝致します｡

本日は､多勢のボランティアの皆さんのお手伝いを頂いています｡

このように盛大に全国大会が開催出来た事を感謝して,ご挨拶と致し

ます｡
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第 19回全国総会 ･大会 (茨城大会)祝辞 ･祝電 ･メッセージ

(順不同 敬称昭)

(来賓)

○ 茨城県知事 橋本 昌

○ 茨城県衛生部保健予防課 課長 佐久間 文明

○ 茨城県衛生部保健予防課 係長 勝沼 健二

○ 水戸市長 岡田 広

○ 水戸市保健福祉部長 先埼 弘

○ 茨城県医療社会事業協会 長竹 敏夫

(祝電 ･メッセージ)

○ 厚生大臣 井出 正一

○ 参議院議員 書屋武 兵栄

○ 日本共産党衆議院厚生委員 岩尾 総一郎

○ 日本共産党参議院厚生委員 西山 とき子

○ 茨城県議会議長 小川 栄次郎
○ 茨城県議会議員 自民党茨城県幹事長 岡部 英男 一

〇 水戸市長 岡田 広

○ 大洗町長 竹内 宏

○ 水戸市社会福祉協議会 会長 郡司 勝美

○ 大洗町社会福祉協議会 会長 竹内 宏

○ 日本患者 ･家族団体協議会 (JPC)･

○ 茨城県艶南B]体連絡協議会 会長 平沢 昇

○ 全国篇無力症友の会茨城支部 支部長 横尾 宏

〇 日本筋ジス トロフィ-協会 茨城県支部-同

○ 全国暦原痕友の会 茨城県支部 支部長 千葉 洋子

第19回全国総会 ･大会 (茨城大会)の後援を責苦して下さった団体

口 茨城県 □ 茨城県文化福祉事業B]

ロ 水戸市 □ 茨城県社会福祉協議会

□ 大洗町 □ 水戸市社会福祉協議会

□ 茨城県医師会 口 茨城県難病団体連絡協議会

□ 茨城県共同募金会
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第 19回全国大会に参加して

兵畑県支部 謁永 機 械

鼠煎る5月20日､21日の両日に亘り全国パーキンソン病友の会茨城大会が

茨城県総合福祉会館を中心に開催され､私も出席できて感触量の思いで胸が一杯

でした｡とい まゝすのは御存知の通り､本年1月17日発生した阪神大震災の影

響で兵庫県支部会員もたくさんの被災されて､所在の確認が判明しない人もおり

ます｡この天災に対しまして､茨城県支部を始め各支部よりJL温まる激励の電話､

又､お見舞金を頂き誠に有りがとうございました｡

さて､茨城県総合福祉会館にはパーキンソン病友の会茨城県支部結成10周年

㊨ 警 冨苦三賢諾,忘…芸≡芸芸芸憲 弐…器 孟芸芸孟≡芸諾 票三三三JLf7-≡

方々による､ご尽力の賜物だと感謝致しております｡清水支部長､梅本副支部長

のご身体は誰がみても良好な状態ではありません｡お二人共ご自身の体にムチfrっ

㊨

て今回のために準備期間を含み､歩行困難であられるお二人のご苦労も大変だっ

たと思います.

パーキンソン病友の会活動において人一倍の熱い情熱と環境的に取り組まる清

水支部長､植木 副支部長の姿には､お会いする度に心を才1たれます0

福祉会館々場には大勢の方がおみえになられ､記念講演された東京大学救援金

啓先生による ｢パ-キンソン病の現在の治療｣というテーマでスライ ドを枢便さ

れての詳細な説明､又､予め患者さんの質問事項を受付時に記入し､それをまと

めて手際よく答えてくれる先生､まるで水の流れの如くスケジュールが進んで心

地良さが感じられました｡

又､体験発表された患者の照沼和子さんは､ご自身の病気に負けない致画な意

志と強い精神力をお持ちの方だと印象を受けました｡彼女の切々たる発表を聴い

ておられた方々も参考になりまた勇気づけられた事でしょう｡

家族の立場から発表された宮部知克氏の介護者としての立場のお話は､若くし

て発症された奥さんに一生懸命に尽くされる､ご主人の態度これこそ奥さんに対

する深い愛情と､大きな包容力があればこそ二人三脚､ご主人も立派な方で話を

聞いているうち目頭が熱くなりました｡今後共奥さんをいっまでも大切に守って

あげてほしいと思います｡

- 5-



すぼらしい体験発表を聞け私も心の底から感動しました｡そんな中で茨娩大会

も盛会蓑に終り一年に一度お会いできる皆さんと来年もお互いに元気で熊本でと

いうような言葉を交わしながら会場を後にして､その夜は大洗町の ｢かもめ荘｣
に宿泊､清水支部長ご夫妻と同部屋でした｡

清水さんのこれまでパーキンソン病との付き合う中で東京の勤務地迄のご苦労

された体験を私は大事に自分にも当てはめ一年でも長く会社生活を続ける決意で

す｡最後に今大会にご尽力頂いた清水支部長､梅本副支部長､清水事務局長､梅

本夫人､役員､ボランティアの方々この一年間は多忙で本当にご苦労さまでした｡

お陰様で私にもよき想い出がまた一つ増えました｡心から厚くお礼申し上げます

と共に貴支部のより一層のご発展とご活躍を祈念して今大会の感想とさせていた

だきます｡

第 19回全国総会 ･大会参加者人数

(20日)全国総会

* 本部役員

* 代議員

* 〝介護者
*支部役員

*支部会員

* ′′家族

* オブ参加者

* ボランティア

*リ-ビリ講師

* ′′ 助手
* 看護婦
* 大会協力者

.(21日)全国大会

17人 ;*本部役員
31人 :*代議員

13人 :* 〝 介革者

9人 .:*支部役員
8人 :*支部会貞

3人 :* 〝家族

46人 ;*オブ参加者
13人 ;*ボランティア
1人 :*リ-ビリ講師

1人 ;* 〝 助手
1人 : * 看護婦
2人 :*大会協力者

- * 報道関係者

: * 医療講鏡講師
: * 〝 助手
■*保健婦

合 計 145人

*来室

* 一般参加者 (県内)

* 〝 (県外)

合 計
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監琶

会 員 の 近 1犬 (その1)

平成7年5月現在

*父は入院中の為出席できません｡5月21日のみ私が出席させて頂きますの

で､よろしくお願い致します｡一一日--一一一日‥一一日-一日--‥一一一K･N

* いっもお世話になってます､母は自分で立つことが出来ず食欲も少ないので

4月6日に入院しました｡食欲は少し良くなりました =一一一日一日一一M･S

*すくみ足がひどく､声も出にくくなり､困っておりま｡-一一一-日日-T･W

*いっもお世話様になっております｡早いもので10周年夢のように過ぎまし

た､体調はあまりよくありませんが､この言己念すべき大会に出席出来るよう頑

張っています｡ 一一一日一一一一日一一一一‥一一一一一一一日一日--一一一一日一一-T･K

*役員の方いろいろお世話様になってます､今年に入ってから病気が進行し､

最近足が不自由で歩けませんので出席出来ません､よろしくお願いします､新

しいニュースをまってます｡ --I-------一一一一一一--一一---一一一T･K

*役員の方 御々苦労様です｡病状は｢進一退の日々 です､再び大会で逢い出来

る日を糞しみにして居ります｡御世話様に相成ります｡ ･---1一一一一一一K･M

*特に変わりありません｡家事都合でいけません｡ -Hh一一------W･K

*何時も､お世話になって居ります､会報を読んで仲間がいると思って心強く

思います､体調が悪いので欠席します｡ ‥--一一一日一一一日一日-=-A･A

*体の方は､日により良かったり､悪かったりですが､昨年の交流会に参加し

た時に比べ精神的には自立してきています､皆様の調子を伺って私もがんばろ

うと思いが強くなってきたようです｡ 一一一-一一一一-一一‥-=一一一一一一H･M

*5月21日に向け体調を整えております｡一一-一一一一-一一一日一一一一一K･M

*いっも会報を送って頂き有り難うございます､大会の当日は仕事の都合で欠

席いたします｡ ---I----I-日----HI1-----日日日=一日-K･H

*病院に通院加療していますが足腰の痛みがひどく遠出できませんので欠席い

たしますo委任状､支部総会､全国大会について一切を委任致します｡K･S

*3月14日自宅にて意識不明により救急車で国立病院に入院いたしました､

2El間危篤状磐で居りましたが､道良く命をとりとめ､小康状態を続けており

ます｡ 一一一一一一一一一一一一一日一一日一一一日-一一一一一一一一日=一一一一--一一一M･N

*入院中の為欠席します

一一- 7--



会 員 の 近 1犬 (その2)

平成7年5月現在

*何時もお世話になっております｡会報を送って戴くのみで申し訳なく思って

おります､体調が悪いので不参加にさせて頂きます-----一一-----M･M

*本年は全国大会のお役で役月の皆様にはご苦労でございます｡一一一一K･N

*外出の時が一番疲れます.主婦は､食事の世話と洗濯が仕事なので行けませ

ん｡ ------一一一一一一一一--一一一HHHH一一日一日一一1--I-----1HlE･N

*歩行困難､常時横束､食事普通､意識状態､その他平穏､入浴は週2回､家

族との会話､新聞を見る､テレビ鑑賞､時折来客､知人との会話等普通T･Y L
*いろいろな都合で出席出来ません､配布下さる友の会会報菜しみにしており

ます支部長さん初め役員の方々のご尽力心から感謝申し上げます.-- T･M

*お茶つみ､葦とり等忙しい時季なので欠席致します｡ 一一一一一一一一一一一Y･S
* 年々病気は進んでいる様に思われますO少しずつ自分白身で出来る事も少な

くなってる現状で今回も本人の希望で欠席させて頂く事にしましたた｡週1回

の福祉施設のお風呂にお世話なる様になって少し助かっております h S･M

* 現在､千葉県柏市初石病院に入院中です｡残念ですが出席出来ませんT･S

* いっも御世話様になっています､いよいよ全国大会がま近かとなりました､.

元気で出席出来るよう､体に気をつけてすごしたいと思います､1週間位から

歩行困難となり点滴2日間筋肉注射に通院している近状です､早く畷かくなる .

といいですね､お会い出来る日をたのしみに致しております｡ -一二一一E･K

*年令と共によくならずあきらめずに病院に通っています｡ 一一----H･A 0
*いっもお世話になりありがとうございます､体調悪く参加できず蔑念ですTS

* 最近は急につまづいて､転ぶ事が多くなり､又､自分では気がつかずも､他

人からは気がめけた人の様で寸時も油断が出来ず出席は無理です｡一一-N･K

*何時もお世話になっております､今回も滑子が悪く足腰が痛み長時間じっと

しているのがつらく､目もかすんで頭までぼ-として居り､薬も追加 したばか

り､安定していませんので欠席させていただきます｡一一一一一一一一一一一一-S ･S
* 足が以前に比べ重くなり､何をするにも時間がかかるようになりましたS･S

*病状は｢進一過と患っているが､実は/少しつづですが､進んでいるように感

じます､他の行事と重複し出席出来ませんので悪しからず 一日一一一一一-N･M

ゝ 8 -





)

第 1 0 匡 1定 期 支 書β総 会 の 報 告

◇ 第 1号議案

◇ 第 2号議案

◇ 第 3号議案

◇ 第 4号議案

◇ 第 5号議案

◇ 第 6号議案

平成 6年度活動報告

平成 6年度収支決算報告

平成 6年度特別会計報告

会計監査報告

平成 7年度一般会計予箕 (寡)

平成 7年度活動方針 (寡)

認

諾

認

諾

認

承

承

承

承

承

1.結成 10周年記念誌を発行 します｡会員か らの投稿 (原稿)を募集 します｡

2,マスコ ミ､県や市町村の広報､病院､各保健所を通 じて未加入潜在患者の発 で

堀 に努め､一般社会にパーキ ンソン病の啓発宣伝を行います｡

3,地区別 (ブロック)活動の推進をはか ります｡

4,患者 ･家族交流会 (一泊旅行)を行います｡必要に応 じ患者宅を訪問致 しま

す｡

5,県難連､他養病団体､,i-キ ンソン病他文部 との連帯を深めていきます｡

6,支部会報 (支部だより)を発行 します｡

上記の項 目を承認

◇ 第 7号議案 平成 7年度役貞選出 (寡)

支部長 清 水 昇 勝 事務局員 桜 井 信 一

副 〝 積 木 泰 久 〟 親 別 義 男

事務局長 清 水 晴 美 ′′ 植 本 耗 代

事務局旦 中 村 幸四郎 会 計 大 森 誠

〟 西 野 庶四句; 会計監査 久保首 努

′′ 小佐細 弘 ′′ 照 招 和 子
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第19回全国枠会･大会の7ンケート(その1)

*はじめての出席でございましたが､皆様のご努力ご活躍の程に､ただただ感

謝致すのみございます｡特に清水夫妻の御C.づかいiaL.より御礼申し上げますO

渡辺先生よりは特別のご配慮にあづかりお礼申し上げます｡

黒̀松のしげる園に汝の花､みどりの如く病い､いやさん'

* 全国大会の参加は､今回初めてでしたが､各支部の皆様方が忙しい中本当に

真面目に苦労しながらも頑張っていらっしゃる事を知りました｡病気でありな

がら､又､病気の家族を支えながら､会の為に｢生懸命頑張っていらっしゃる

様子を拝見し､私たちも負けてはいられないという気持ちでいっぱいになりま

した｡

そして､いっかは私たちも嘗様の為にお役に立てる日が来るように､少しず

つ勉強して行きたいと思います｡

* 茨城県支部の嘗さんのご努力に対し殊甚の敬意を表します｡大会と総会の場

所が二ヵ所でも臣従が大分離れていましたので､移動に大変頭をつかわれたこ

とと思います｡

* 各受付は､明るくきびきびして笑顔で迎えてくれた｡

水戸駅でのバスのお迎えを時間を延長して待ち受けてくれ､本当に助かりま

した｡こまやかな配慮に感謝します｡

* 小旅行､折線の借楽園散策ゆったりした計画でうれしかった｡

* かもめ荘の部屋割大変だったと患います｡出来る事なら夫娼一一一部屋にして欲

しい但し遺漏地の方のみ｡

*なかなかきめこまかく､ボランティアや会員の方々の働きが良く速やかに､

スムーズに行けて楽しく過ごさせて頂きましたのでよかったと思っています｡

* 大変お世話になりました｡有意義の大会でした｡来年の参考にさせて頂きま

す｡

-ili'-



第19回全国陰会･大会の7ンケート(その2)

* 全国大会会場における､体敦発表､正直に申しまして小さな感動を覚えまし

た｡病気の事を他の人々に知らせる事も大事な事だと再確認いたしました｡

* 全国各地の方々との意見交換や貴重なお話しが出来､今後の活動に対する良

い指針となりました｡

* 大会開催地の方々が一生懸命に会のお世話をして下さり､誠にありがとうご

ざいました｡

* 今年はじめて､リハビリ休漁を教えて下さったのは点かったと思います｡全

国大会が年々参加者が増えます事は嬉しい事です｡役員の皆様のご努力の賜物

のだと思いますo

*お辞めになりました｡西島会長さん大変お世話様になりました｡

* 主人の介護と云う事ことで､初めて全国大会に出席させて頂きまして､有難

く感謝いたします｡遠方よりお体の御不自由にもかかわらず､大会に出席なさ

れ､立派に挨拶なさっていられる御様子には､頭のさがる思いです｡色々と､

お話を伺っておりますと出席出来ないで､お家での療養されて介護されていら

れる方の御苦労を思います｡今後益々の会の発展を期待いたします0

* 金沢先生のお話をまとめたパンフレットを作ってはいし､テープにとってあ (

ると思いますので､それを一冊の本にしてはしい｡

* 遠くからきたかいが有り､私の顔に答がもどった､心も明るく愛知に帰る事

ができす｡これもボランティアの方々､又､会点の方のきびきびした行動力､

明るさ､そんなふるまいに､心からありがとうを言わせていただきます｡
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手 紙 の 赤召介 (その1)

つくば市春日3-l-5-308

(ボランティ7)藤井 千枝子 様

唆かな日が続いております｡先EIのパーキンソン病友の会の大会は､とても素

晴らしいとなりました事をお喜び申しあげます｡

このたび､LT 等なお手紙をありがとうございました｡私の方からも参加させ

ていただたお礼を申し上げたく思っていた所でございました｡

清水様のますますのご活躍と茨城県支部のご発展をお祈り致し圭す｡私も社会

支援のための研究に力を入れたいと思います｡

水戸市曙町2-14

(朽ンティ7)大平 みや子 様

ご丁寧なお便り､恐縮に存じますO私は初めての参加の者ですが､皆様の熱心

さ､意欲それにも増す心の細やかさに感動いたしました｡お手伝いできた喜びを

かみしめてるところです｡

実は私は看護婦 (士)さんの学校で働いておりますが､専門的なことは全くと

いっていいくらい存じません｡これから少しずつでも皆さんと接する中で学んで

いきたいと思っております｡心の問題についても友だちたちと魅議会をもってお

り｢これから､これから-｣と自らに言う聞かせつつ居るところでございます｡

また､いっか皆さんと出会える日を菜しみにしております｡その時には､先日

よりはマシなーお手伝いか出来る私になっていると思います｡出会いという大好

きな言葉を改めてまたくり返し､新しい自分づくりをめざしていこうと思います｡

今後ともよろしくお導き下さい｡お元気でお過ごし下さい｡ありがとうござい

ました｡

鹿児島県鷹師2-8114

(1帆醍淋 )橋口 芳信 様

この度の大会､誠に有り難う御座いました｡禁しい恩をいっぱいいただいて､

24日に帰りました｡お礼の便りがおくれましてごめんなさいませ､今後共､又

どうぞよろしく､ご体調お気をつけられまして､お互いにゆっくりと頑張ってま

いりましょう｡
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手 紙 の 紹 介 (その2)
埼玉県川口市青木2-15-6

(戦敗轍 )森田 治 様

梅雨を思わせるうっとうしい日が続きますが､皆 様々､益 御々健勝の事とお喜

び申し上げます｡

先日は全国大会にあたり茨城県支部の皆さんには､大変お骨折をいただき心も

体も本当に御苦労さまでした｡ここに厚く御礼を申上げます｡これからも手を取

り合ってパーキンソン病とたたかって行きたいと思います｡お互に情報を持ち寄

り助け合って進みましょうO乱筆乱文､お許し下さい｡又お会いしましょう｡

東京都豊島区長崎1-15-2 (

(密駁靴艶)松本 錦 様

拝呈､初夏の候となりました｡

先日の貴茨城大会は大盛会でありました事をお祝い申し上げます｡この日のた

めに早くから準備をされ､当口も多くの方々の対応などでさぞご苦労の多かった

事と推察致します｡このような大会に参加させて頂きー大変お世話になりました

事を厚くお礼を申し上げます｡

早くお礼を申し上げねならないのに､貴会より先に懇切丁寧なお礼状を戴きま

したことは､本当に申し訳ございません｡

大会の模様は当日の夕刻､NHKのTVとラジオで放送されたとの事､それは

我々の病気が広く認識されることで､大変結構な事でよかったですね0

それに宿泊の夜､久し振りに活きのいい魚料理を戴き､本当に生き返ったよう

でした｡楽しい夜でした｡

翌日の′判 ､旅行もどうもありがとうございました｡見る処が多くblるのです L
が､時間の制約が残念でしたね｡以上簡単ですが､お礼とさせて戴きます｡皆様

にどうぞ宜しくお伝え下さい｡

本部役点

杉村 理一 様

前略､先般開催の第19回全国総会及び全国大会は盛大に無事終了致しました

ことを衷心よりお慶び申し上げます..

清水様をはじめ支部の役員､関係者ご-同様のご努力心意気の賜と有難く厚く

お礼申し上げます｡
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手 紙 の 糸召介 (その3)

茨城放送鹿集局

飯田 利夫 様

先日は､取材ご協力頂きありがとうございました｡

全国大会でもあり､事務局としても受入れ､大変でございましたでしょう｡

22日の月曜日に放送致しました｡その時の放送分をカセットにプリントして

あります｡

今後共､茨娩支部の結束､まとめなどご尽力をよろしくお願い致します｡まず

はお礼とカセット送付の御連絡といたします｡

ボランティア

笠原 粂子 種

私はこの大会に始めて参加させて頂きました｡今まで話だけ､又､少しの知識

だけというところでしたが､実際に皆さ/tJにお会いし､一日ご一緒してみて､一

生懸命に生きている姿に教えられました｡私は僧菜園を皆さんと歩き､梅の花が

咲いている時だったらよかったですねと言いましたら､ ｢その季節は私達の病気

は出てこられないのですよ｣と､その言葉に ｢ハツ｣として何も考えず言った事

は恥ずかしく恩いました｡少しの時間でしたが､色々お話をしながら借楽園散策

しいい思い出となりました｡皆さんに出会えて良かった｡有り難うございましたo

参議院議員

狩野 安 様

拝啓､時下益々ご清祥のお事とお喜び申し上げます｡

平素は何かとご高誼に預り有難く存じております｡

さて､この度5月21日の第19回全国総会 (茨城大会)に出席出来ませんで

大変失礼致しました｡又､電報もお届け出来ませんでしたことを深くお詫び申し

上げます､これからも､普様方の友の会のため微力ながら､がんばりたいと患い

ますのでよろしくお願い申しあげます｡

時節柄御自愛専一の程祈念致しまして､まず取り急ぎお詫びまで｡

敬具
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全国大会を終えて

支部役員 純引 義男

第19匝l全国大会が本県で開催され､大成功のうちに終了できまして役員の一

人として大変喜んでいるところでございます｡

全国友の会の皆さん､そしてか叫面から援助して下さるご家族の方々が各地から

多数ご出席いただきまして､同じ病気に悩む共通の思いを話し会い､励まし会い

の出来ましたこと､大変意義ある大会であったと思っております｡

私は､かもめ荘でバス到着の第1陣を迎えましたが､会員の皆さんは､明るい

表情で降りて来られました｡こ不自由な身体でありながら真剣な姿に､今まで? )､

闘病生活のご苦労を推察致し､大変熱い感動を覚えましたO

第2日目の大会では､感激の体敦発義がありまLも 照招さんご本人の職場で

のご苦労､ご家庭への思いなどあまりにも生々しい体験発表に聞く人の涙を誘い

ました｡年老いたお母さんへ ｢本当なら私がそうしてあげるのに｣との思いは強

い響きがありました｡正に難病の二文字が重いと語る心境が伝わって参りました｡

また､ご病気の奥様の看護をしておられるご主人の宮部さんの心情にもJLヰ丁た

れるものがありました｡のんびり､のんき､伸びをするとして ｢私たちの掛 1は

これからだ｣と決意の程を披渡され､参加者に生きる勇気を与えてくださいまし

た｡

病気をした者のみが病人の心情を知ると言われますが､とかく私は､百分が健

常であるが故に､妻の身休をも同じレベルにおいてしまいす｡お二人の体敦発表

を教訓として､自らを姓蛙すべきと思うことしきりであります｡ .

大会が終了してから､電車で帰る方嘘 水戸駅まで′くスで革送りしましたが､り

車中での皆さんのお顔は晴れ晴れとした明るい表情でありました｡また､来年の

再会を的しながら共々別れを惜しみました｡私は､駅に向かう皆さんの後ろ姿を

拝し心から病気快癒を祈りました｡

最後に､この大会のために､水も漏らさぬ綿密な計画の樹立と､実践的指導を

してくださいました､支部長の清水昇勝様ご夫妻に心から敬意を表したいと思い

ます｡また､献身的に奉仕活動をしてくださいました｡ボランティアの皆様に心

からお礼を申し上げます｡
H II ll ll ll ll ll JI H H H H ll H ll H lI Il ll LI LI H H H ll lI H H ll ll ll ll ll H ll ll

ll II I7 日 ll ll Jl ll lI Il ll ll H fl ll ll ll ll ll LI Jl H H Il ll ll H H ll tl ll ll 日 ll H ll.ヽ_二~-
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第19回全国大会 (茨城大会)を終えて

支部役員 小佐畑 弘

前日の雨も上がり､好い天気に恵まれまして｡好い日に､水戸で記念すべき､

パーキンソン病全国総会 ･茨城大会が出来ました事は､本当にすぼらしい事と思

います｡なにせ､私も始めての事であり､皆さんの一生懸命の姿を見るに､支部

役員とは名ばかりで､本当に申訳なく感じました｡何も出来ずに居た私でした｡

遠くから､お集まりになった患者の皆さんの姿を見て､病に負けずに頑張って

居る姿に､又､思いを新たにいたしました｡ますます頑張って下さい0

私も､妻のため､文節役員として､はじめて今回の全国大会に参加させて頂き､

本当に有意義でした｡

大会が進行するに患者､家族の方の体験発表を聴き､皆さん一生懸命に病と闘っ

ている様子を目前にいたしました｡ただ感涙いたしましたO体験発表されたお二

人の方､ 本当に有り兼うございました｡ J

今回全国大会に参加された､患者の皆さん､又､参加出来なかった友の会の皆

さん､共にパーキンソン病友の会を大きく前進させましょう｡そして会貞が協力

してJPAの文字が｢娘の人達に瑚辞される様に頑張りましょう｡祈念致します｡

(注)JPAの略は下記の通りです｡

Japan Psrkinso's Association
ソヤパン パーキンソンビョウ アッソシェ-ション

日本国 パーキンソン病 団体

10周年記念によせて

支部役員 照沼 和子

1̀0年一昔"とよく言われますが､本当に早いものです｡茨奴県支部として

今から､10年前の3月23日大雪の中で支部結成並びに設立総会を開催した事

が昨日のように思われます｡ふり返ってみれば､10年間役員として､その責務

を十二分に発揮出来なかった事に反省しております｡

尚､今回の大会の開催に対し､役員の方々の一致した心の触れ合いを､しみじ

みと感じられました｡今後も今回の結果を生かして､より一層の向上発展を祈り

ます｡
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大会に参加して感想

大阪市北区浪花町8-12
(大甜服 ) 村EEl 徹

拝啓､今年も暑い夏がやって来ました｡夏祭りの笛や太鼓の昔が聞こえてくる

ような寝苦しい熱帯夜の蒸し暑い夜が続く今日この頃ですが皆様方には､お変わ

りございませんか､お手紙をいただきながら､ご返事が遅れましたことを､深く

深くおわび申し上げます｡

お便りによりますと､第19回全国大会が無事に終了されましたとか､私は初

めて代議員の資格で出席させていただきましたが､みなさまの並々ならぬご苦労

があった事と思います｡茨城県の会員のみなさん､ボランティアの皆さん患者家 ( ,

族の方々の目に見えないところの応援があればこそです｡

もうひとつ忘れてはならないのは､支部長の奥様のご理解と細かいところまで

行き届いた思いやり､気配りがあればこそと思います｡すぼらしい総会でした｡

感想文との事でしたが､全国大会が盛況のうちに終了されたのは､皆様の気持

ちが一体と成って準備に苦労された事だと思います｡

昨年､故高井正治氏がお亡くなりに成り､大阪市ブロックを引継ぎました､今

まで人の手助けや､ボランティア活動などしたことはありませんでした､紀会は

どんなもので､何をするのか分かりませんでした｡友の会の運営を任されてから

いろいろの事が分ってきました｡全国から代表が集まってこられました｡お互い

の情報の交換､患者どうしの粋を深め一刻も早く有効な治療法が見つかるように､

ただ神様に祈るだけの生活から抜け出したい､何か自分に出来る事がないだろう

≡;ま二､三号琵 芸冨芸芸芸孟夏三言ぎ竿芸芸雷慧 芸㌫讐 芸霊 芝芸霊;三吉 ( ･

ているお返しが出来るのにと恩いました｡家にいますと二人だけで､旅行などと

ても出来ません｡市内観光などの企画があればいいと思いました｡今回大阪府支

部からオブザバー入れて計14名参加させて頂きましたが､時間と部屋の余裕が

あれば､後数名夫婦で参加したいと希望がありましたO他の旅館でも良いから一

部屋欲しかったと希望がありました｡総会は遊びでない事は分かっていますが､

何か機会がないとおもい切った事は出来ないと患います (この意見は大阪市支部

の総意では有りません､私個人の意見であって､他の全委員さんには関係ありま

せん)これからも皆さんと手に手を取り合っていこうではありませんか｡

またの会う日を楽しみに､さようなら｡ 平成7年7月1日

- 18-



全 国パー キ ンソン病友の会

支 部長殿

阪神大震 災お見舞金 の御礼

巴『

(■

平成 7 年 g 月>享 日

全国パー キンソン病友の会

兵庫県支部
4 _--_-'1

支部長 常永 琶藍
謹啓

支部長各位 におかれ ま しては､益 々ご健勝 の こ ととお慶 び申 し

上げ ます.

さて､去る 1月 17日未明突然発生一しま したM7･5震度 7とい う二,;

未曾有 の大地震 に よ り､兵庫 県南東部 (神戸 市 ･阪神地方 )を中 .

心 に僅 か数秒の間に家屋 の倒壊 15万棟 ､死者5.500余名 ､各地

の基幹道路の寸断､及び鉄道 関係の麻 疫 といった極 めつけの最悪

な事態 で した.人間の科学 の力 も自然 のはか り知 れ ない大 きなエ

ネルギーにはど うする こともで きない竜威の怖 さをみせつ け られ

ま した.

被災 して 5ケ 月が過 ぎ､交通横 閑 も順調 に開通.して きま した｡

兵庫 県支部会員 200名 の 1/5にあたる 40名 が家屋の全壊 ､
'と,

半壊の被害 にあわれ､身体 の調子 を くず した り､ また､親戚 の所

に身を寄せ てお ります｡幸 い亡 くな られ た方 はあ りませ んで した｡

この度 の災香 に対 し､木部 ､各支帯長様の ご厚意 とご尽力に よる

多額 なお見舞金 ､また､電話 や お手紙に よる安否 を気遣 って頂 き

心暖 まる気 持で一杯 です.厚 く厚 く御礼 申 し上げ ます｡

全国支部 か ら寄せ られ た､ このお見舞金 の使途 については兵庫 県

支部の役 員会の場 において討議 を重ねて参 りま した結果 ､独断 と

偏 見で平成 7年度分 の会費 を免除 して､お見舞金 で運営 を行 ない

たい と思 ってお ります故 ご了承頂 ければ幸 いです｡

本来 な ら御礼 を もっ と早 く申 し上げ るべ きの ところ承知致 して お

りま したが､遅 くな りま してお詫び致 します と共に今後共 どうぞ

よろ しくご指導の程 も庶 い申 し上げ ます｡

- 19-
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◆ 第10回患者 ･家族の一泊交流会は10月7日 (土)8日 (日)は第2回に

開催した事がある､栃木県塩原温泉 Fホテルぬりや｣‖こ予定して居ります｡詳

しくは､追ってご案内致します｡

◆ 今年の活動方針の一つでもある､支部結成10周年看己念誌の発行に付きまし

て､広く皆さんからの投稿 (原稿)を募集して居ります｡原稿用紙 (400字)

一枚を同対します｡足りない場合は複製して何枚でも結構です｡ (

◆ 会費未納入の会員さんに対し､郵便振替用紙を同封しますので｡宜しくお厳

い致します｡

【銘集後免】

今回の第 19回全国銭金 ･大倉 (茨城大倉)は皆さんのご協力で兵事に

終了する事が出来ました｡この号は参加者の感想丈を載せました｡

この号の施免中に集え部で魚埋心中と云 う痛ましい事件が報 じられまし

た｡おせ くなりましたか こ心から哀悼の意を表 します｡ ′

編集人 全国パーキンソン病友の会茨城県支部

〒315.茨城県石岡市若松1-7-5

皿&鮎 0299-22-5580

郵便振替口座番号 :00300-4-38042

発行人 身体障害者団休定期刊行物協会

〒157.東京都世EEI谷区砧6-'26-21
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活 動 【∃ 誌
(木)県難連電話相談
(f])第5回支部役員会
(水)県難連電話相談
はE 仏
(釦 支部会報34号発送
(i)県難連電話相談

2,1(木)全国電話相談
2(末)県難連電話相談

〝 貞勉強会
12(8)第6回県難適役員会
15(木)県難連電話相談
16(末)全国大会行政挨拶

I llS詰;芸謂 蔓霊 宝蓋
23(未)県耗連電話相談

⑳ 3,2;諾;蓋監 監 孟宗雛
9(木) 〝
12(日)全国医療部会
16(禾)県難連難病電話相談

19(8)等3回大会実行委員会
23(木)県難連難病電話相談
30(木) 〝

4, 6(末) 〝

9(El)第7回県難連役員会
12(末)県難連難病電話相談
16(EI)弟7回支部役鼻会
17(jl)県難連難病電話相談
19(水)全国会報55号発送
20(禾)県難遵姓宿電話相談

5.1(月)大会会場会館との打合せ

( 言語;墓守詣 諾 遠 望如

噂 …………;慧還 霊宝悪霊会
20(i)第19回全国総会
21(El)第19回全国大会 (茨城大会)
24(水)大会関係礼状発送
25(末) 〝 お礼廻り

6,1(木)県鮭連難病電話相談勉強会
4(E)第10B)JPC総会
5(月)Eg会話廟行動
8(木)県難連難病電話相談
11(EI)第1回支部役員会 (大会反省会)
15(未)県姓連難病電話相談
17(i)第1回全国役員会
22(木)県難連続 話相談 29日(木)

- 2-

県総合桔祉金蛇
〝

〝

〟

県総合福祉会館
西早稲田本部事務局
県総合福祉会飽

〝
〝

/′

大洗町役場
東京都障害者福祉会館
県総合福祉会館

〟

県総合帯祉会館
〟

西早稲田事務局
県総合福祉会館

〝
〝

〝

〝

ノ′

県総合福祉会館
〟

西早稲田事務局
県総合福祉会柁
NHK等
県総合福祉会棺

′′

大洗町ホテルかもの荘
県絵合福祉会飴

県予防課他
県総合福祉会棺
東京都市会館ホテル
衆･参議鼻会館
県総合福祉会館

′′
〟

東京都障害者福祉会飽
県総合福祉会館



7,5,25 (木)#遵電話相談

5.30 (水)全国大会行政機関お礼

6,1 (木)難適電話相談月の集い

6,4 (EI)JPC総会

6.5 (月)IPC国会請願

6,8 (木)難遵奄言占糾,:'L,

6,]1 (日)第1Ellモ計lip.∴__ J .二. _ ･i･1

6,15 (木)覚滝だこ.i..､T

6,17 (土)革 "

6,22 (木)宰ご三⑳
6,29 (木 1

7,1 (i )弟 ⊥こ･1.

7,3 (月J唱-･ユニ二_

7,10 (月)ミ蔀 -/

7.13 (大)卓蒜,'三･二.

7.15 (i :･和_-r･_

7,16 (□)鞍 上 L- l

t 7,20 (木)稚通電.I.r

7.26 (Jj 満山､一三.~し:-1

7.27 (木)畢生婚=--

7,28 (金)全国土:- -

㊤ 8･3 (木)難避雷;Lこ'･∴~1
8,6 (E])県耐表,･_7し

8,7 (月)発連電話ii?;I

8,12 (土)中村キ :.j4F,∴

5

7

3

1

1

2

8

8

8

火

木)斯道Jlr1..,～ふ ,

火)耗連論駁蓄紹 /l誘 き･-ふ .Jrl;ど,

第10回支部交蒜L-会∴ ~(.'J､さ凄迂
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県総合福祉会館

展予防課他

県総合福祉会館

東京 ･都市センターホテル

等-衆議院会館

県総合福祉会館

貫首部障著者福祉会館

県総合福祉会館

程総合福祉会館

東京都障害者福祉会館

県総合福祉会館

県名絵合福祉会館

県総合福祉会館

竜ヶ崎馴柴公民館

県総合福祉会館

′/

ヨ立市鮎川町中村宅

ヨ止市平和台会館

県総合福祉会館

日立市岡部議鼻事務所



享 三

友 部 結 成 十 周 年 記 念 患 者 ･ 家 族 史 ii

一 三 -. -ミニ 二 二三 ､二 山 二⊥-.j .ゝ払上意主̀.～_こ⊥ こふ∴

仔ン

■日時 平成 7年 (1995年) 10月7日 (土)～8日 (日)

■場 所 日光国立公園/塩原温泉/ E)本観光旅飴連盟会員 "ぬ りや■

〒 329-29 栃木県那須郡竜原町畑下

TRO287-32-2340(Lt) FAXO287-32-3950

し お り 日 次

■宿 -ぬ りや'ご案内 すべては安らぎの時のために

■ 限りない静寂が流れる

L 湯の香にふとははえむ

■〟 李のうつろい旬を味わう

u J〝 満ち足りた無窮の刻が荒れる

■この交流会に参加出来なかった方のお便 り

■参加者名簿/部屋割

☆☆☆☆☆☆☆☆☆虫垂 ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆
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■

交流会に参加出来なかった方の便り 95,9,16

* 全国大会御苦労さまでした｡盛大に出来ましてご礼申し上げますO腰痛がひ

どいので不参加させて下さい｡ 一一一一一一一一一一一日日日--=一一一一笠間市 ･N

* 薬もまだのまず､頑張っています､息子が大学受験の年なので､この次の機

会には､参加出来る様にします｡ 一一一一一日一一日--I----------利根町･K

* 入院中につき不参加 - -:---一一-----------一一一- - 一一一水戸市 ･K

* 過日の総会に続き今回の行事にも出席出来ず､挽念です､矢張りご迷惑をか

ける事を怖れ断念しました｡然し､過一回のディサ-ビス､センターにはやっ

と馴れて効果的に適所しております､当日､駐車場をどうぞご利用下さい｡皆

様によろしくお伝え下さい (友の会の主たる仕事は､体と心のリ-ビリにある

と思っています) 一一一-一一一-一一一一一一一一一一一一一日一日一一一一一一日･水戸市･K

* 大変お世話になっております､この度の会合に参加したいと思っていました

が､やはり足腰の痛みがひどく再度医師の診察を受けている次第でございます

ので不参加をお願い申し上げます､次回を菜しみにしております｡ 一一一-l-

l-I-----,----- --- I---- 一一一一- 一一1-----I- ひたちなか市 ･S

* お世話になります､私達はまだ理髪の仕事をしていますので､土 ･日には休

めせんので申し訳けありません｡ 一一一一一一一-ll-日-一一一一一-I--I--大宮町･S

* 今年は昨年､一昨年と比べても (なぜか)体調よく過ごすことができました｡

秋にはぶどう狩りへ行ければ良いと思ってます｡ 一日--- ひたちなか市 ･1

* 病気を忘れて写真に打ち込んでいる毎日です｡同じ日に仲間と撮影会を計画

している為､参加出来ません｡皆様によろしくお伝え下さい. -1東海村･H

* 体調不良のため欠席致します｡ --一一一一----=一一----/---/高萩市 ･N

* 残暑きびしい毎日でございます､二年前に胆管手術してから､高齢のためか

藻たきりの生活ですので参加すること出来ません､よろしくお厭いします｡一

･一一-一一一1---------‥-------I------------I-----友部町 ･T

* 以前は110位だった血圧がここ二ヵ月ぐらい､70位に下がり､動きも非
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常に悪くなりました｡布団からひとりで起き上がれない､椅子に一人ですわれ

ない､トイレに一人で座れないなど｡二週間前からドブス3錠をのみはじめて､

血圧､動きとも良くなるかと期待しましたが､全くよくならず､家庭で病気の

大変さと改野て感じる夏となりましたO全く目が見えないというのも幸いこと
です (介護者 ･嫁記) =---一一日一一一一一一一一一--一一一日-一一一一つくば市 ･S

*歩行困難のため外出出来ませんのでよろしくお斬いいたします｡茎崎町･K

*お世話になります､参加したいのは､やまやまですが歩行困難で行けません｡

乱筆で失礼いたします｡ 一一日一一‥一一一日-=-‥一一---…一一一日立市･K

* 最近特に具合が悪いので残念ながら不参加です不急 -一一- 北茨城市 ･KI(I-･)

* いっもお世話になっております｡体調不調の為欠席させていただきます｡最

近は転倒が多くなり､起き上がるまで30分位転がったままです｡体中あざだ
らけです｡来年は是非とも出席したいと思っています｡ -一一一一一一一取手市 ･M

*夫の付き添え介護で通院 (注射リハビリ)中で介添えなしでは歩行困難 (蘇

倒し易い)な為行事等への参加は不可能な状態です､夫婦二人の生活の為､家
族だけの交流出席も残る､患者に不安ある -----一一一一----1藤代町･0

*御無沙汰致しております｡母は毎日元気で仕事に行っております｡体の調子

もよく､病気の体とは､全然感じられません＼(病院の先生も驚いています)
----一一一-一一--I--I------日-I-------=--一一-一取手市･A

*だんだん動きがにぶくなり7月下旬から入院して居ります､いっもご心配に

なります｡ 一一一- - 一一一- -I--1I- - - -一一- 日日- -廃村 ･T

干 お世話になりriす｡今年の夏は随分きつい夏を過ごしました｡7月8月と寝
たり起きたりの毎日でした｡もうすこしよくなるようにプラスしたクスリがあ
いませんで40℃の熟が出てしまい (2度程ありました)まだ家の中を歩くの

みですo頑張って歩けるように =1------------日一一一--日立市 ･M

↓ /*

､L
いっもお世話になって居ります｡交流会不参加で申し訳ありません｡私の調

子はよく前に転び両足しびれて身体に力が出ない毎日この頃ですO水戸市 ･M

*′いっもお世話になっております｡体の具合は変わりません｡一一一大子町･氏

* 各役員さんには､いっもお世話になって居ります｡その日によって､体調の
良いEL 悪い日がありますo薬が切れると左の手､あごなどが振えるので､付

き添えがあっても不安なので欠席します｡ HHH一一日一一-一一一一一旭村･A
- 8-



* 出席して普様と話し合いたいですが､病気が序々に進行しており､特に足か

すくみ歩行EB難です､不参加しますのでよろしく-----I-I-I-･大宮町･K

* いろいろ何かとお世話になっております今回も参加できなくて申し訳けあり

ません｡小走りに掛 ナ出したり､夜るは4,5回トイレに起きたり､団体行動′.
では普様に迷惑をおかけしてはと思い不参加致します｡ 一一日一一日水戸市･S

* 朝夕大変しのぎよくなって参りました｡いろいろお世話様になります｡現在

鼻腔流動食､気管切開のため在宅ではありますが､お目にかかれず残念でござ

います､ご盛会をお祈り申し上げます｡一一一一一一一-一一一一一一ひたちなか市 ･Ⅰ

*是非参加したいと思いますが都合が在って参加出来ません､次の機会に､ご

盛会をお祈りします｡ ----一一一一一一一日=一一---I--------ll水府村 ･I

* この前の全国大会､茨城県支部総会に出席させて頂き感激一入でありJお礼

申し上げねばならぬのに､病気の方が進んでおりまして欠席せねばなりませんO

次回の会合を期待して居ります｡盛会を期待しております｡一一一一･日立市 ･H

* 東京厚生年金病院でパーキンソンと診断されてから5年半になります｡現在

の状況は軽症ですので､日常の生活は不自由ありません｡昨年6月仕事からリ

タイヤして年金生活をしております｡週2-3回は近くのスポーツクラブでト

レーニングをしております｡I--I-- -- -日 -- 一一一一日:---守谷町･M

*日頃､大変御世話に有難うございます｡只今入院加療中に付､不参加と致し

ます｡悪しからずよろしくお願い申し上げます｡一一一一一一一一一一一一一一日立市･S

*外泊が無理なので残念ながら欠席します｡会の発展を祈念しますoいろいろ

お世話様で本当に有りとうございます､最近は長時間の乗車も辛くなってまい

りました､やはり年にも勝てない気分です｡皆様には来年総会でお目にかかれ

るのを禁しみに頑装ってゆきたいと思って居ります｡本当にごめんなさい｡

--一一一----一一一-I-------I-I-----1一一一一一一----一一日1---牛久市 ･I

辛 4月20日付で定年退散で今は ｢サンデー毎日｣です｡昨年9月～11月迄

の入院により足･腰が弱くなり走行による体力強化に務めている毎日です｡楽

しい交流会である様お祈り致します｡ 一一一一一一一一一一-一一一一一ひたちなか市･W
iン
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こ513東声･lig3･'::.;i::霊品緑二.i-,歎丸､;t'l.ll':'i:3;:ii:I.,:J.肯与'
昨年の苗桁は平成7年6月5E]､全国の仲間が集めた約80万人の署名を携え､全国からの

代表98人が､衆参両暁採択をめざして諸筋行動に取り組みました｡今国会での衆院厚生委貞

会で審議の結果､はじめて請願が採択され､引き続き開かれた衆参両院本誌会でも採択され､

JPCの国会請野としては初の両院操択となりました｡今年も宜しくお願い致します｡

全国パーキンソン病友の会茨城県支部

- ll-



テ
レ
ビ
ば
か
り
を
､

の
ん
き
な
よ
う
で
も
､

十
年
早
-
､

仲
間
は
ず
れ
で
､

な
に
も
や
る
こ
と
'

夢
も
希
望
も
､

年
も
と
ら
ず
に
､

酒
も
煙
草
も
､

唄
も
お
ど
り
も
､

人
の
ア
ラ
な
ど
'

他
人
の
三
倍
､

ゴ
ル
フ
･
カ
ラ
オ
ケ
'

趣
味
の
な
い
人
､

異
性
に
関
心
､

友
達
な
い
人
､

風
邪
を
引
か
ず
に
'

足

･
腰
き
た
え
て
､

頭

･
使

っ
て
､

根
性
持
た
な
き
ゃ
､

年
を
と
っ
て
も
､

頭
禿
げ
て
も
､

恋
を
忘
れ
た
､

色
気
を
出
さ
な
ぎ
ゃ
､

一
､
な

に
も
し
な
い
で
､

ボ
､"･や
り
と

見
て
い
る
と

年
を
と
り

ボ
ケ
ま
す
よ
-

た
だ

一
人

な
い
人
は

逃
げ
て
行
き

ボ
ケ
ま
す
よ
Ⅰ

や
め
た
と
て

や
ら
な
い
で̀

き
が
す
人

ボ
ケ
ま
す
よ
-

釣
り

･
将
棋

味
も
な
い

持
た
ぬ
人

ボ
ケ
ま
す
よ
I

よ
く
た
べ
て

早
寝
し
て

お
し
ゃ
れ
し
て

ボ
ケ
ま
す
よ
-

白
髪
で
も

若
い
気
で

ヤ
ボ
な
人

ボ
ケ
ま
す
よ
-

先の全国総会 ･大会 (茨城大会)には､皆様のご協力によりまして､盛会

で無事終わる事が出来ました｡この機会に役員-同心から感謝致します｡

尚､支部結成十周年記念詩を発行に取り組み中ですので､皆様方からの原

稿を広く求めています｡また､今回の交流会には支部結成十周年記念して会

から優かですが参加の皆様方に還元致します｡今後､支部の益々の発展を厳

したいと思いますので､なお一層のご協力とご支援を心からお顧い申し上げ

ます｡

今 日と明日病気を忘れ､ー_楽 しく過ご

しましょう〝

全国パーキンソン病友の会茨城県支部

支部結成十周年記念患者 ･家族交流会
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