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第20E]定期支珊会調長挨拶

皆様､改めておはようございますoた

だ今､紹介頂きました｡清水です｡

本日は､県内各地より､罪20回定期支

部鍍金にご出席下さいまして､ご苦労様

です｡この縫会にご藍席頂いております｡

お二人の栢介します｡北海道支部長の

山本吉子様は､明日東京で行われる国会

請願行動と全国役兵舎に出席のため､1
日早く上京です｡又､東京都支部長の清

徳保堆様は､今年6月に全国総会 ･大会

を開催することに決定しております､そ

んなところ大変お多忙の中､お二人が､

私たちの総会に救助のためにご色度下さ

っております.この後ご挨拶を勝りたい

と存じます｡

又､全国各支部より祝電 ･メッセージ

を頂いておりますことをご披駕致します｡

支部長 清水 昇勝

会畠の皆様には､今日の抵会に出席の

ため､休講を並えて勇気を出して､その

ことによって自信がっいたと思います｡

午後の記念茶漬には､国立精神 ･神等

センタ一武議病院神援内科医長の村田美

穂先生が ｢パーキンソン病の最近の治療

と今後の展望｣と題し計演があります｡

皆様と一緒にご聴斉したいと患います｡
今日､早くから､日本イーライリリー

の杜貞の方々とボランイアの皆様にお手

伝いをしてもら!?ております｡会を代表

して感謝申し上げBFl会の挨拶と致します｡

本日は鞍にありがとうございました｡

第2相定期支湘会の踊

さ'tkL誓 志望芸言霊慧喜慧芸…:_孟賢さ笠笠烹芸芸呂…表芸2.0冨霊芝≡警讐 芸霊芝 Ql

神経内科医長の村田美穂先生による ｢パーキンソン病の最近の治療と今後の展望｣と

嶺 し謙演を拝聴することが出来ました｡

[コ 日 時 平成17年4月10日 (日)午前10時30分より午後3時30分

□ @t加者 会則 3名 付添者25名 来賓2名 ボランティア6名 at郎先生1名 ＼
一般参加者20名 合計97名 委任状40名

~ ＼
＼

□ 議長t,=掃引義男氏が選出され､第1号議案から第6号議案まで巷奏された議案
は全て承認されました｡
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第 2 0回定期支珊 会 に頂いた祝 電･祝 辞 ･メッセ - ジの恕介

(肘不同)

メッセージ

早春の候､皆々様には益々のご清祥の

事とお喜び申し上げます｡

貴支部弟20回定期支部総会開催おめで

とうございます｡

貴総会のお招きいただきましたが､誠

に扶会ですが出席ができません｡勝手な

がらメッセージとせて頂きます｡

私たちを取巻 く状況は益々に厳 しくな

っております､毎日びっくりするような

いやなニュース､暗い話題､そして年金

､保険､我金と我々窺い著にとっては経

済的負担増加吟も甲はかりで安心 した闘

病生活ができません｡

私たち患者は一丸となって要求活動を

推鼓 して行きましょう｡

この総会のご盛会でありますようお祈

り申し上げてお祝いの言糞いたします｡

さん頑張って下さい｡

全国パーキンソン病友の会

愛媛県支部長 林 芳明

祝辞

魯 第20Bl定期大会をお祝い申し上 f̀ます
同憂の患者 ･家族と手を結んで活動され

ている御支部の更なる発展と団結を蔽い

共に歩てことをお誓いします｡

岩手県支部

支部長 高橋忠坪

メッセージ

早春の候､時下ますますご清祥のこと

と申し上げます｡

＼＼.

日頃は大変お世話になっております｡

この度､第20回定期支部絵会のご案内
をいただきましたが､鞍に申し訳御座い

ませんが都合が悪 く出席できません｡

貴方様の支部ゐ繁栄とご成功をお祈り

いたします｡

ご健康にはくれぐれもお気を付け下さ

い｡

全国パーキンソン病友の会山口県支部

支部長 伊豆 悦子

メッセージ

辞20回定期支部総会のご盛会をお祝い

いたします｡

茨城県支部は本部に役員を派遭 し､い

ろいろご苦労をいただいております｡あ

りがとうございます｡平素のご活動に敬

意を表 します｡

この1年間､わたしたちは会鼻の拡大

に取り租み】0%の拡大を し､330名の会

員となりましたが､まだ特定疾患受給者

の9%です｡ひきつづき患者 ･家族の交

流の場を広げて､患者 ･家族にとって頼

りになる ｢友の会｣をめざしたいと患い

ます｡

貴支部のご発展をお祈りします｡

今後ともよろしくお付き合いの程､お

願いいたします｡

全国パーキンソン病友の会兵庫県支部

支部長 大林 保之
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祝辞

茨城県支部穿20回定期挺会の開催おめ

でとございますそ｡

継続は力なりと申しますが､清水支部

長妬め会見の皆様のたゆまぬご努力によ

り､20年の長さに渡り友の会活動を展開

立派な会に発展されたことに対し敬意を

ましますと同時に心よりお祝い申し上げ

ます｡

更に清水支部長は全国バ-キンソン肩

友の会会長の葵城も兼ねられ病気の身も

顧みず教務に立ち向われる姿をかいま見

るに只々敬服いたしております｡

貴支部の今後のご発展と滑水支部長始

め会員のご健韓を祈念しなかせらバ-辛

ジソン病の完治する日を信じて共に手を

扱えて頑張っていきたいと思っています｡

全国パーキンソン病友の会

福岡県支辞長 徳永.武重

メッセージ

全国バーキン1/.ン病友の会茨城県支部

井20回定期捨会の開催をお祝い申し上げ

ます｡

難病対策等3年日を迎え､発病相談 ･

支援センターについては､貴県では大学

病院内に設置がきまり､難病連としては

｢地域交流活動事業｣を県から委託を受

けられたことは､患者団体 ･個人の為と

して有意義な為さができ､高く評価いた

します｡

バ丁キンソン病については治療の方法

が薬剤を含め年々前進しており､天寿を

全うすることが現実のものとなります｡

支部から連帯のメッセージとします｡

宮崎県支部長 原田 恒夫

メッセージ

全国パーキンソン病友の会茨城県支部

の普様､第20回定期耗会開催おめでとう

ございます｡心よりお祝い申し上げます｡

患者 ･家族を取り巻く社会の状況はま

すます厳しくなっています｡

介護保険制度も見直しの年度にと言う

事で､油断のできない年になります｡こ

んな時こそ､巷決して知恵を出し合い､し
支えあっていきましょう｡

貴会の活動がパーキンソン病患者に希

望と安らぎを与え､よりよい生活耳墳i,

作っていかれることと期待してやみませ

んb近い将来パーキンソン病の嶺沿療法

が､現実することと思います｡

お互いに希望をもって頑張りましょう｡

魯々様のご多幸とますますのご活躍を

お祈玖致します｡.

.大阪府支部長 ′山崎~芳子

お祝いメッセージ

第20回定期掩会の開催おめでとうござ

います｡記念すべき第20回をお迎えLJLl

からお喜び申し上げます｡I

私たち耗病患者をめぐる課題は多いが

力を合わせ勇気を以て取艶めば､どのよ

lうな状況も打破できるものと､確信 して

います｡

過去20年の活動に敬意を表し今後益々

のご活躍と発展を祈念いたします｡

大変喜ばしいことです｡

これからも全国の会員が手を取り合っ

てQOLの向上に努めましょう｡会長さ

ん中心に頑張って下さい｡

貴支部の益々の発展を祈念し､宮崎県
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良

祝竜

一~全国パーキンソン病友の会茨城県支部

の第20回定期支部総会のご盛会を心から

お喜び申し上げます｡

埼玉県パーキンソン病友の会

会 長 江口 勝

祝辞

春境の侯､茨城県支部の昔様ますます

ご健勝お慶び申しあげます｡

さて､本日は貴支部の穿20回の記念す

べく､総会を迎えるに当り､長野県支部

を代表いたしまして､心からお祝いを申

しあげます｡

一口に20年と申しましても､創立の産

みの苦しみを初め先人の苦労は､言葉で

は言い蓑せない､大変こととご推寮申し

あげます｡

我々個人にとりましても溝20歳､一一人

前の人間として､大人の仲間入りが出来

る年であり出発点です｡

真に活躍するのはこれからです､貸支

部は私たち友の会の先覚者として､常に

その先頭に立って､その時々の筆問の解

決に当っていただきました｡

また､襲在においても友の会の会長を

有する支部として､我々をリードしてい

@ ただき､ますます厳しさを増す社会福祉
の問題解決に､いままで以上のお力を発

揮して頂きたく､お願い申しあげます｡

終わりに貴支部及び会貞の皆様ご活蕪

をご祈念申しあげます｡

全国パーキンソン病友の会

長野県支長 赤井 佐千子

メッセージ

茨城県支部の捻会ご盛会をお祈りいた

します｡

自助の会から自立の会へ多数の参加と

癒しの休戦と明日-の希望を抱き､助ま

し支え合ってこの厳しさを味あい､お互

いに頑張りたく患います｡

徳島県支部長 喜多 茂一郎

祝電

茨城県支部長清水様等のご努力により

かくも盛大な弟20回の定期支部総会につ

いては最大のご尽力によるものと心から

お祝い申しあげます｡

岡山支部の出序ができないことを残念

に患います｡

ますますのご盛況ならんことを心より

お祈り申しあげます｡-

岡山県パーキンソン病友の会

支部長 大本 泉

メッセージ

夢20回定期支部棒金の開催を心からお

慶び申し上げます｡

私たちパーキンソン病患者に対する政

府の福祉政隼は､今後益々軽視されて行

くことが予想されます｡

お互いに力を合わせて､最終日襟であ

る病気の完治を目指して行動していきま

しょう｡

貴支帯定期総会の御盛会と貴支部q益々

の御発展､並びに会員各位の御健勝を

心よりお祈り申し上げます｡

福島県支部長 仲野 辰堆

祝電

全Egパーキンソン病友の会茨城県支部

の第20回定期総会が盛況に開催されます

ことに心よりお慶び申しあげます｡茨城

県支部のますますのご発展をご祈念申し

あげお祝いのご挨拶といたします｡

全国パーキンソン病友の会

群馬県支部長 城田 幸子
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メッセージ

貴茨城県支部第20回定期抵会の御盛会
をお慶び申し上げます｡

パーキンソン病に対しましては､新し

い藁の開発や､外科的治濠の分野で近年

はめざましい進歩がみられますが､特に

病気拾漠の上でも｢QOL｣生活の質が
いちばん問われています｡ある意味で ｢

心の健額｣｢精神的に不安の少ない状態
｣と云いかへることが出来るかもしれま

せん､この不安を解消するこが､我々友

の会患者会活動の一つの柱ではないでし

ょうか｡

今後もお互いの活動の籍を広げ､より

-屠団結して親睦を深めてゆきたいと傾

ってやみません｡

貴会の更なる御発展と会員皆様の御病状

安定を心よりお祈り申し上げます｡

全国パーキンソン病友の会

和歌山県支部長 田中 正-

祝辞

定期縫会の開催おめでとうございます｡

日頃より茨城県内のパーキンソン病の

患者 ･家族を結集されて意者の療養生活

の改善のために活動されていることに深

く敬意を表します｡たま､滑水会長を先

頑に､県内の難病患者会の運営にも深く

拘わっておられることに尊敬の念を表し

ます｡難病患者を取り巻く環境は､介護

保険の変質や特定辞意研究事業の予算の

削減など危供される現状です｡

患者 ･家族も高齢化して活動も大変な

慧芸ヱ至芸三言ヲ{遠雷禁 至芸孟呈-OCA(
動されることを祈念いたします｡

会員の皆さんのご健勝をお祈り申しあ

げます｡

東京都パーキンソン病友の会

会 長 清穂 保撞

第20回定期支紬会出席者絹

水戸市 ･鹿志村倍様夫妻と他種 水戸市 ･森EEl昭代樺と娘様 水戸市 ･山

城弘畿様 水戸市 ･宮部和子樺のご主人知克様 水戸市 ･大津茂雌棲 水

戸市 ･大森借枝横のご主人の髄様 水戸市 ･紺野喜美子株とご姉妹のtZILjよし

子様 水戸市 .簾故障様 水戸市 ･石)廿美代様と娘の知恵子種 水戸市 ･

市満祐造横ご夫妻 ひたち帥市･宮本雅夫横 批ち仙市･西野晴子凄ご夫妻 批
ち帥市･山村不二乃様ご夫妻 批ち紬市･大宮今朝堆様と娘の宮島京子様 日立

市 ･松本術治様ご夫妻 鹿嶋市 ･内田一様の娘境山秋子横 康嶋市 ･浅内す

み子様ご夫妻 つくば市 ･中村正子様ご夫要 つくば市 ･山中義-様 笠

間市 ･鵜引玉子様のご主人の義男様 笠間市 ･田口静保様 高萩市 ･食滞元

様のご婦人のふみ様 高萩市 ･松田千年様ご夫妻 牛久市 ･川口弘容様 取

手市 ･西村雅夫棟 取手市 ･藤原純推様 土浦市 ･鈴木 トク様ご夫妻 土

浦市 ･小林悦子様ご夫賓と娘様 常陸大田市 ･高橋を子種と息子棟 石岡市

･滑水昇勝横ご夫妻 守谷市 ･益田功様と書さえ子梯 潮来市 ･蓮谷ふみ様

と娘乃海原友子様 友部町 ･秋山とし子種 友部町 ･山口房枝様 舞田町

･大竹大三種 那珂市 ･寺門京子様ご夫妻 かナ柑う捕 ･松信盲男様ご夫妻

美野里町 ･有田樺横ご夫妻 ^帯町 ･菊池節子様



鮎に不参加の会員の近状 (平成,丁重･4月現在)

(席不同)

日頃から会の運営にお骨折りをいただ

き感謝しております｡

美は1月下旬より体調を､ベットの上

の生活が続いたせいで立つ事も歩 く事も

Efl井な現状です｡

笠間市･S

年に1度皆さんにお会い出来る日を楽

しみしていましたが､家の都合でどうし

阜 ても出る事が出来ず残念です｡
体IaSは良くも惹 くもなく､デーサービ

スに行ったり､ リハビリを受けたり､頑

張っています｡

ひたちなか市 ･W

いつもながら御無沙汰しております｡

その後､お体はいかがですか｡

私は1日増に悪 くなって一人での外出

は無召!になりましたので､今回は欠席さ

せていただきます｡ ノ

友の会の皆様に宜しくお顔いします｡

城里町 ･I

いつもお世話になっております｡

㊥ ぉ身体の方はいかがでございますか｡

母は､立ち上がる時に､バランスを崩

し後ろへひっくり返って倒れることが多

くなりました｡生傷がたえなくて心配で

す｡後頭部を打つのではないかと､心配

はています｡他の皆様へ宜 しくお伝え下

さいませ｡

牛久市 ･N

役員の方々のご努力により数年前に比

べると種々の情報､指導に頑の下がる思

いです｡頑張って下さい｡

ひたちなか市 ･K

歩行が国難なため代理出席といたしま

すので了承ください｡ 高萩市 ･A

友の会の運営ご苦労様です｡心から感

謝申し上げます｡

第20回支部定期蛭会のご盛会をお祈り

申し上げます｡ 水戸市 ･Y

本人は出席できませんが､家族の者が

参加致しますo 鹿嶋市 ･N

2月頃より少しづつ旬覚症状などが出

始め､3月に入り急鼓に悪化一時は手の

つけられない位の錯乱状恵になり､緊急

外来などに行き､クスJJの種類や真など

も滅大分落着きを取戻しつつありますが､

今度は身体の動きの悪化､並びにうと

うと状態等で迷っております｡

水戸市 ･0

残念ではありますが､出席できません｡

毎日家で暮らしています､少 しでも体

が良くなりますように患っています｡

玉里村 ･K

歩行Ⅰ有禁の為欠席いたし ます｡

∫ 取手市 ･M

お世話に成っています､それなりに糞 いつも協力出来なく申し訳けありませ

しく送っています｡ 玉里村 ･N ん｡ 常陸大宮市･S
- 7-



私の病状も11年目になり多少動作がに

ぷくなり､すくみの状態が多少出る時が

あります｡ つくば市 ･N

最近､体調が悪く外出出来ません｡OLJ

･OFFの区別がなく､動けない様な状態な

ので残念ですが､欠席します｡本当は､

伺って､色々お聞きしたい事があります

が｡皆様に宜しく｡

夜も眠れぬ､足のムズムズ症､電話を

取るのも切ない､ヨタレ､寝返りもうて

ない､腰痛等々､皆様はどのように対処

されていますか｡ 東海村 ･T

いつもお世話になっています｡会発展

を心よりお祈りいたしています｡

私は､正月からの寒さがこたえ日課に

していた散歩も出来ず､3月8日からや

っと再開できましたが､まだまだ転句し

ないかと不安の毎日です｡

この病気寒いさがとてもこたえます｡

会点の常楼お気をつけになって成って

下さい｡

体調のよい日は気分もよいのですが悪

い時は人と話をすることもおっくうです

､今は心おだやかに毎口過ごせることを

願っています｡ 筑酉市 ･Y

最近 ｢振せん｣がひどく薬をへらし調

整しています｡ つくば市 ･N

最近､大分進行しています､室内で転

倒することが多くなりました｡

天気の良い日には､手押車でゆっくり

家の周りを散歩するようにし●ています｡

500D位歩いても疲れて我が家に帰ること

が容易､でありません｡ 笠間市 ･W

いつもお世話になっています｡起立性

低血圧となり､ディサービスの送迎バス

に乗り込んだとたん日を白黒させて1-

2分意義が時々あります｡血圧を上げる､

くすり種類施用してますが難しいです｡

ひたちなか市 ･K

色々と私用が有り､体の方もクスリが

切れるのが早く､メネシット1001鍵を

半分づつ飲んでいるのですが､切れる頃

きき出すと云った具合です､半分ではす

£冨芝三三㌔ 子芸蒜芝三三:'芸380芸 (
ない､呑んですぐやけに喝がやけにいた

み腰もぎゅぎゅと締め付けられ､和らぐ

のに20.30分かかります､栃木の自治医
大に紹介すると云ってきました｡

今迄､寒かったせいか.クスリの効き

目恵かった｡行った方が良いかと恩って

いますが如何でしょうか｡ 笠間市 ･I

4月7日より旅行に出かけますので､

沃念ながら山席できません｡宜しくお願

いします｡

主人もなんとか元気にしております｡

つくば市 ･H

1月8日再入院し､2月12日退院しま

したが､治療の勤めなく､病状悪化する

一方です｡入院中薬を変えたことによる

幻覚が生じ苦しみました｡足が動かない

時間が多くなり､欠席いたします.

守谷市 ･N

一人で行くのは大変ですので付添があ

る時に出席致します｡ 竜ヶ崎市 ･1

- 8-



1月21日-2月21日 1ヶ月入院して

し-1ました｡退錠後､強く出ていた症状も

新しく呑みだした､薬が合いましたので

､その症状も殆どなくなり､楽になりま

した｡

寒いElに弱い病気なので､これから暖

かくなるよい日を待っておるところです｡

友部町 ･Y

引き続き投薬簾法を続けています｡平

成8年の初診の頃は左手振えと歩行が苦
しい状態でしたが､現在は足の方は殆ど

感じなくなっていますが､振えの方は左

半身にひろがっています｡ 取手市 ･H

いつも､大変お世話になっております｡

母も元気にしております､今回は都合が

つかず欠席させて頂きます｡日立市 ･N

『青 い鳥 はが き』

プ レゼ ン ト
郵便局では毎年4月から5月末日ま

で､1.2級の身体障害者手帳を持っ

ている人に ｢青い鳥はがき｣20枚を
プレゼントしています｡

手続きは身体降着者手帳を持って最

寄りの郵便局へ行き､申込み音に記入

して甚出します｡本人が行けない時は

代理人でも結構です.

体調が悪いので､欠席させていただき

ます｡

絵会につきましては､すべて役員の方々

に委任いたしますので､宜しくお願い申

し上げます｡ 水戸市･S

残念ながら欠席させて頂きます｡

日立市 ･I

昨年に引き続き､近くの田んぼに生息

する野の花を調べています｡植物たちは ,,i
一斉に芽吹き始めましたが･･････.

このところ､腹痛がひどくなり､長く

歩くいても､写真を操･ろことも､大変に

なってきましたが､まだまだがんばるつ

もりです｡ 古河市 ･A

入院中です｡ ひたちなか市 ･由
.･p

･

づ

､

.'･‥
豆如或〝

棚が足りないと飢ナる?
砂糖を取り過ぎると糖尿病になる､

砂糖は虫歯の原因･=-｡砂糖の評判は

落ちる一方ですが､実はは脳にとって

砂糖は欠かせない食uE記,なのです｡

私達の脳がエネルギーとして使う事

が出来るのはブドウ糖だけ｡もちろん､

お米や穀類なども体内でブドウ糖に分

解されますが､ブドウ糖と化果糖が結

合した砂糖は､それらの食品と比べて､

体内での分解 ･吸収スピー ドが圧倒的

に速く､即効性のある､脳に最適なエ

ネルギー源なのです｡

- 9-



はじめに

厚生労働省は昨年の10月に ｢障害保健福祉施策｣の今後のあり方にって ｢改革の

グランド･デザイン案｣を社会保障寄議会障音者部会に提案した｡これは､障害者

に対する給付の統合や実施主体を市町村-の一元化するものであります｡

また､福祉施策の支給体系再窮成施設体系の見直し等､障's者に大幅な自己負担

増を掛 ､ることになります｡夷に昨年の12月にこの内容を盛り込んだ ｢障害者自立

支援法｣を閣議決定しました｡

また､郵政民営化に伴い ｢第3種､第4種郵便制度｣廃止､あるいは三位~体を~
革､国庫補助金削減と､私たち弱い者いじめの施策が次々と出されてきた.そんな

なか､次のような活動を行ってきました｡ _

① ｢世界パーキンソンデー｣国会請願 ･厚生労働省交渉 (16.4.-13-14)

② 第19回支部総会を水戸市手並町の県縫合福祉会館に於いて開催ー第2部の記念

講演を県立医療大学付属病院神建内科永田博司先生を招き ｢バ｣卓ン~ソン清の遅

働障害とリハビリテ-イション｣と還して講演を行う く16･411ー8)
③ -第22回茨城県難病団体連結協議会の絵会を水戸市千改町の県総合福祉会地で開

催される (16.5.9)

㊨ ■第28回全国経会 ･大会 (矧司大会)が福岡県博多市で開催された｡当茨城県支
部より､清水 ･梅本夫妻と牛久市の川tj様友部町の秋山さんの6名参加したD

(16.6.18-21) ●bt
⑤ 第19回支部患者 ･家族交流会を ｢いこいの村潤沼｣で開催された｡日帰着17名

宿泊者21名参加 (16.8,25-26)

⑤ ･日本イーライリリー杜の協力でパーキンソン病フォーラムを水戸赤十字病院の

小原克之先生による ｢パ-キンソン病治療の問題点と対処法｣と題し､那珂湊し

あわせプラザで開催する (16.111'.14)

⑦ ∫PC全国患者 ･家族交流集会が和歌山市に於いて開催される｡清水夫妻参加

(16.ll.20-21)

- 10-



棚 SE,6 難 度 加 数だ許藩藍

十善q■ し~役員会 .支部役月会 国事務局金一 - 弼 詣相談

16.I-TiT30⊃ 16.5.16(日) 16_10.＼4(月) 16_4.6(火)J6.8.31(火)

5.29(土) 7.18(日) ll.i7(jn 4.9(金) 9.7(火)

7_10(土) 9,5(日) 12.13(月) 4.12(月) 9.14(火)

9_8(水) ll.7(日) 17,1.17(月) 4.20(火) 9.21(汰)

10.3(ロ) 17.1.16(日)3.17(日) 2.14(月) L25(火) 928(汰)12.12(日) 3,7(力) 4.27(火) 10.12(火)

17.1.23(日) 5.10(月) 10.19(火)

国役貞‡3.19(土) 5_ll(火) 10.26(火)

h6.7_8-9(末.i) 5.30(火) ll.1(月)

｢ ---各種金報 9.22(水) 6.8(火) ll.19(金)

tIiメ

ー16.4_.21(汰)全国会報97 10.12(金). 6.i6(火) ll.22(月)

5.6(木)支部全額63 17.3.23(水) ･6.22(火)ー12.7(火)_

6.23(汰)兼連会報51 6.29(火) 12-2t)(月)

8,12(木)支部会報64号 セ-ジ発信 7_5(火) 12.21(火)

8.16(刀)全国会報98コ16_4.6 山形県支部 7-13(火) 12_28(火).

9.24(月~)全国会報99 群馬県支部 7.22(金) 7.1.4(火)

:_r12.2(月)全国会報100号 . し 福岡県支部 8.3(火) 1.ll(火).

17.1-20(木)支部会報6.5号i 5.2京都府支部 8.10-UO 1.18(火)i
3.15■(& 難連会報52頚 仁 5.28 岐阜県支部 .8.17(火) ~1.◆25(火才.

その他 8.24.(火) 2.~1(火)1 ..2.7(月)Ih

16.4.5(月)全国有志の会合 (常京.お茶の水) 2.15(火)

_5.ll(火)建連新任挨拶まわり (県庁飽) 2.'22(火)

5-24(月)7ラワ-アレジメント(阿見町.県立医寧大学病院)1.ーi 3.,1(火)
6:15(火)難病相鉄支蛙センタ-の件で県福祉辞長へ陳情 (県庁) 3.8(水)

7.27(火)全国関東ブロックの会合 (東京,三会堂ビル8階会議室) 3.15(火ト l

8.23(月)フォーラムの件でイーライリリー社と打合せ (その後5回) 豆,22(火) 1

9.5(日)交洗会の下見を兼ねてホテjL'と打合せ (いこいの村.渦招) 3-29炊 ) ｣

9.20(秦)斯 相鉄:安孝センタ-の件で会合 (脚 務局) 相談鼻の集い10_23-?,4 県民まつり､JPC全国十斉街頭署名 (県庁県民広場)

ll.7(EI)フォ-ラムの会場下見 (那珂湊しあわせプラの 6.4_20(火):

ll.15(火)行政改革の要望書経申 (県保健予防課) 6.15ー(火)
17.1.6(金)新年柳 り (県庁.県社協pl茨城新町) 9.7 (火)

3.17(木)県南地区保健所に協力して地区別交流会 (取手協同病院) 7.2_15(火)

3.22(火)■支部総会の報道依頼.国会相 の紹介議月依頼 (水戸市内)

- 11一丁･一



告

め

1.マスコミ､県や市町村の広報､病院､各保健所を通じて未加入潜在患者の発掘に

つとめると共に､一般社会にパーキンソン病の啓発の宣伝を行います｡

2.地区別 (ブロック)活動の推進をはかります｡

3.患者 ･家族交流会を行います｡

4.ご要望に応じて患者宅の友愛訪問を致します｡

5.県建連､他の帯病団体､パーキンソン病友の会他支部との連帯を深めていきます0

6.支部会報 (支部だより)を発行いたします｡

7.支部結成20周年記念詩を発行します｡それに伴い韻集委貞会を設けます｡

(敬称略)

支 部 長 ◆芽 清 水 昇 勝 (石岡市) 全地区

別 支 部 長 ◆ 撞 木 泰 久 (龍ヶ崎市) 県南地区担当

事 務 局 長 ◎ 清 水 晴 美 (石岡市) 中央地区過当

事 務 局 月 ◎ 繰 引 義 男 (笠闇市) 〝

〟 寺 門 京 子 (那珂町) 県北地区担当

〝 ◎ 植 木 郁 代 (龍ヶ崎市) 県南地区担当

〝 ◎ 山 村 克 (批ち如市) 中央地区担当

川 口 弘 容 (牛久市) 県南地区担当

会 計 ◎※ 寺 門 正 次 (.qつqT) 県北地区担当

会 計 監 査 ◇ 松 本 衝 治 (E]立市)

" ◇ 西 村 雅 夫 (取手市) 一県南地区担当

凡例 ◆本部役員 ※県寒連役員 ◎催常者 ◇事務局員兼杏

ニー15-
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2005/トキンソン納榊治療研究促進に界する;緬書
署名 .募金協力者 (敬称q)

育 月 日 住 所 氏 名 番号 月 日 住 所 氏

1 12_8古河市 村 上 静 代 24 L~17 牛久市 川 口 弘

2 10 つくば & * # - 25 〟 沸珂市 寺 門 京

3 15笠間市 荘 井 改 憲 26 18水戸市 大 森 信

4. 16t托引払市 叫 村 不二乃 27 19耽ち妙手 渡 辺 捜
5 18 日立市 永 井'樹 _千 28 21去岳村 上 田 て し

6 21 水戸市 接 椴 博 29 22土清市 稔一木 ト ク

7 23 守谷市 益 田 ~. 功 30 26批ちな柿 久 保 悦
8 24苗河市 阿 串 由美子 31 〟 J利恭町 義 _ 真美
'9 ■27 土油市 鹿 田 すみ子 32 ′′ 石掬市 清 水 昇
10■ 一一29潮来市 ､窪 谷 ふ.ち 33 28つくば 中 村 正

11㌧ 1.5 日立示 *IL* * * 34 玉里村 伸 一内 サチ

12‥ ■〝 竜ヶ崎 石 山 ~栄 子 35 29 笠間市 今 泉 八重

13~14 ′′ 東海村 ~言 辞 昌 子 36 30 日立市 泉 .6,友沸町 秩.山 とし子 37 51高萩市 合 評 .L-

15. .7水海道 坂 村 さき子 38 ′′ 水戸市 閑 和三

主_隻_17 一ら′ll 筑西市 山 一口_公 彦 39 ′′ 美野里 石 町つくば .根 本.JlL江 40 ノ′ 笠間市 川 辺 と与 ;

i8_ 12 取手市 西 村 雅 夫 41 2.1 〟 掃 引 玉 ~
19 14 友辞町 山 口 房 枝 42 ′′ 蜘 中 鴇 雅

20 15ひたちも】挿 平 戸 初 枝 43 *#* 牧 田 千
21 〟 .水戸市 石 川 美 代 44 〟 水戸市 森 EIl~昭 I-
22 17竜ケl埼 植 木 泰 久 45 ′′ 三和町 高 .積
23 〟 日立市 松 本 術 治 46' 〟 土浦市 小 林 管

(募金配分方法) l声名碑 一 募金牧瀬 l

金総額 l必要経費 l_本手送金 l支春着~ J872名 l133,100円l

133.1001 4.5001 90.2001 38,50叫■■■- ■■■■■■■■一

◇ ご協力ありがとうございました｡講寄書の栢介議且は地元選出の衆議院我見赤城徳

彦先生と参i&院議艮狩野安先生にお声いして､4月11日に全国から118名 (茨城県支

部から棉引･川口･西村 ･清水夫妻 ･淋夫ぎ.をの7名)参加して国会詩守を行いました｡
- 17-



2005雛的新対策の早鵬立を要望する韻書
署名 .募金協力者 (敬称噂)

号 月 日 住 所 氏 名~番号 月 日 住 所 氏

1 12. 8 吉河市 村 上 静 代 23 1.17 那珂市 寺 門 京

2 10 つ.くぼ 橋 本 要 一 24 日立市 松 本 待 ､

3 15 笠間市 桜 井 改 憲 25 18 水戸市 大 森 信

4 16 批ち柑市 山 村 不二乃 26 19 批～な岬 渡 辺 穂 -E,

5 18 日立市 永 井 絹 子 27 21 玉里村 上 田 て い

6 21 水戸市 篠 根 博 28 22 土浦市 鈴 木 ト ク

7 23 守谷市 益 田 功 29 26 弛ちな揃 久 保 悦

8 24 肯河市 阿 部 由美子 3(ー 利根町 森 恵美

9 27 土 簾 田 すみ子 31 ′′ 石岡市 清 水 昇
10 29 潮来市 窪 谷 ふ み 32 28 つくば 中 村 正

ll L 5 日立市 鈴 木 坪 実 33 29 笠間市 今 泉 ′ヽ重-

12 ′′ 竜ヶ崎 石 山 栄 子 34 30 日立市 東

13 ′′ 東海村 宮 部 昌 子 35 31 高萩市 合 帝 ~

1-4 6 友部町 秋 山 とし子 36 ′′ 水戸市 開 和

15 7 水海道 飯 村 さき子 37 +′′ 美野里 石 田
16 ′′ 筑西市 山 口 公 一彦 38 ′′ 笠間市 掃 引 玉
17 ll つくば 根 本 よし江 39 ′′ 常飲師 中 嶋 雅
18 12 取手市 西 村 雅 夫 40 2.1 高萩市 松 田 千

19 14 友部町 山 口 房 枝 41 〟 水戸市 森 田 昭 .

20 15 批ち紬市 平 戸 初一枝 42 ′′ 三和町 帝 構
21 ′′ 水戸市 ~石 川 美 代 43 ′′ 笠間市 田 口 静
22 17 竜ヶ崎 梅 本 幸 久

(募金官分方法) l桓名総& ]_ 募金蛤額

-金総額 l必要経費 JPCl茨城発達 支部還司 594名 l56,800円
0 0 2 1 29,920 l.4, ,5 ,20
- ■- ー■■■■■■■l

◇ この署名簿は2005年5月30日にJPCの仲

間と一括に国会請帯を予定しておのます｡
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皆様のご協力誠にありが

とうございました｡

支部長 清水 昇勝
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第19回患者･家族交流会に参加して

この度､平成16年9月25日～26日､い

こいの村潤沼に於いて､患者 ･家族交流

会が開催されました｡私は今回が3回目

の参加になります｡今回は現地集合です｡

参加のみなさんは､それぞれの方法でい

きます｡私は仲間の秋山とし子の車にの

昏 せて頂きました｡曲がりくねった細い道
を走ること1時間無事に安全運転で送っ

て頂きま'した｡私は病8年目になります､

発症当時はまだ仕事 しておりましたから

人称では症状 (ふるえ)隠しす事ばかり

~考えていました｡緊張すればするほど､

症状は強く出てしまい｡どうすることも

できませんでした｡

この会に入会して同じ病気を持った仲

間同志に一人悩み苦しんだことが気楽に

打ち明けることで､情報交換ができて解

決の糸口見つけら_れました｡

この病気は他の病気とちがってとても

個人差があるということです｡薬の葛類

や量､季節の変り目や気泡の変化による

ゆ 有埠等あげた.らきりがありません
でも､この2日間は仲間との交汝で病

気を忘れることができます｡

当日の日程でのア トラクションでは ｢

ふれあい音頭｣の作詞された北原先生の

新 しい歌の紹介で心が洗われる患いでし

た｡

次にミニヤー ド､2組で競争､手先は
一人で動くと大きな声で一書一夏し何年

ぶりに勝負を味わいました｡

夜の部のカラオケでは､声が出ないと

友部町 山口 房枝

手上手｣とはめられてうれしそう､その

うれしさは､見ている私どもにも伝わっ

てきました｡

最後に部屋の交流会で仲間の話を聞き

今までのモヤモヤはなくなりました｡

この交流会で体を動かしたり､声を出

したり､笑ったりすることができました｡

これは体にあって何よりの良薬である

こともわかりました｡とても充実 した二

日間でした｡

この交溌会を横に､これからの生活に

生かしいきたいと思います｡

この病気になってしまったからにはJ

一生付き合わざるを得ません｡昔から無

病息災といいますが､今は一病息災､こ

の-病をプラス恩考に考えて体をいたわっ

ていきたいです｡

最後に企画運営して頂いた支部長さん

をはじめ役員の曹さんのお陰で数多くの

参加者で盛大に終わることができました

ことに感謝申し上げます｡

又､来年再開できることを楽しみにし

ております｡本当にありがとうございま

した｡心からお礼申し上げます｡

上記の原恥 ま1月20月付け発行の
支部会報65号に載せるべきものでし

たが､当方での不手際により遅くな

り､投箱者には大変ご迷惑をおかけ

しました｡

不安がっていたAさん､マイクを持った

ら声が出て､すぼらしい歌いっぶり ｢上

- 19-



1971年
2005年

第3種郵便物許可 (毎月6回1の日･6の日発行)
発行 SSKA 増刊通巻5193号

◇ 第29回全国定期絵会･大会が6月16日 (木)-17日 (金)東京代々木･オリ
ンピック記念青少年総合スポーツセンターで帥催されます｡

参加希望者は4月30日迄に支部事務局 (℡0299-22-5580)にご連絡下さい｡

ロ 当茨竣県支部は来年支部結成20周年になります､これを記念して結成20周年
記念第21回支部総会を開催します｡期日は平成18年4月16日 (日)場所はいっ
もの水戸千波町の県縫合福祉会館地階コミニティホール､医療講演は結成時と

10周年記念にお臥じました｡国立馴 ･槻 センタ-武断 院鮎 の金沢- (郎先生を予定しております｡
□ 支部結成20周年記念誌の原稿を募集します｡

だいぶ過ごし良く成りました｡今年もこの絵会特集号の編集は｡毎年青空

た'鯉のぼりが舞う時期に作っていますb今年は笠間市の綿引様と共同製作で

作成しました｡

また､本誌19貫に掲載の感憩文は支部会報65号に載せるものを､編集の不
手際で遅くなりました｡お詫び申し上げます｡ S

編葉者/全国パーキンソン病友の会茨奴県支部

〒315-0018茨城県石岡市若松1丁目7-5
TEL&FAX:0299-22-5580

メールアドレス y7mfdOO2eybb･n_e･jp
郵便振帝口座番号;00300-4-38042

発行者/特定非営利活動法人･障害者団体定期刊行物協会

〒1571)073東京都世田谷区砧6-26-21
TEL 03-3416-1698

FAX 03-3416-3129 (頒価300円)
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