
次のとおり 

開催します。
下記の日程で医者からパーキンソン病と診断されている方やそのご家族と共に交流会を開催

し、同じ病を持つ方と話をしたり、体を動かして日頃のストレスを解消しませんか。 

また、障がい者福祉制度や介護福祉制度について市の職員が会場へ出向いてお話しをしてく

れる「出前講座」をお願いしました。「今、日常生活で、困っていることや不便をきたしている

ことはないですか？？もう一度皆さん一緒になって考えてみましょう。」 

交 流 会 日 程     

 令和６年３月３日（日）午後１時 30 分～3時 30 分 

 場 所  常陸大宮市立図書情報館２階 視聴覚室 

常陸大宮市中富町 3135-6 ☏0295-53-7300 

  内 容  「障がい者福祉について」  午後 1時 30 分から 2時 

             「介護保険について」     午後２時から 2時 30 分   

情報交換  会員間での情報交換や交流について  午後２時 30 分から３時 30 分 

ご不明な点がありましたら事務局大金 090－4828－7585 までご連絡ください。 

出てきてね・・・ 

笑顔で会いましょう。 

待ってるよー。 

ホームページも再開したよ見てね 

ＵＲＬ；https://ipda.jp 

主催：全国パーキンソン病友の会茨城県支部 


